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Según la ONG española ACAF (Asociación de Cooperación con
Afganistán), en 2005 se autoinmolaron con fuego en la región de
Herat 500mujeres. En 2006 se calcula que la cifra sobrepasó las

600. El 70%de ellas tenía entre 12 y 25 años. ¿Qué razón puede ser
tan poderosa comopara que una joven, apenas una cría, desee
acabar con su vida utilizando unmétodo tan brutal? Primero, las

afganasno tienen acceso a las armaso losbarbitúricos.Sin embargo,
el queroseno, fuel usado para cocinar, forma parte de sus vidas.

Además, ¿a quién puedes recurrir cuando es tu propio padre quien te
ha vendido? «No soportabamáspalizas», suele ser la respuesta

de las jóvenes que sobreviven, cuando son capaces de hablar.
ACAF denuncia que los hospitales de Herat no dan abasto con las
quemadas. Además, en ellos sólo hay suero y gasas, lasmedicinas
se pagan aparte y las suicidas suelen ser repudiadas por sus
familias, que, en todo caso, son tan pobres que no pueden
costearlas. Las que sufren quemaduras de tercer o cuarto grado,
hasta el hueso, suelenmorir. Las lesiones superficiales, por su
parte, provocan gravísimas infecciones. Sin antibióticos, la paciente
tambiénmorirá. ACAFhaceun llamamientourgentepara recibir ayuda
ymedicinas. (Más inf.: www.acafnet.com) POR PAKA DÍAZ

La epidemia de las novias quemadas

Escenas de la vida cotidiana en Herat.
Las niñas casadas se enfrentan a la

soledad, los malos tratos, la maternidad
precoz y el consiguiente desgaste físico,

que las matará prematuramente.


