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Actividades en torno a Afganistan
Descripcién de la actividad

TITULO DE LA ACTIDIDAD: HAGO UN COMETA
NIVEL EDUCATIVO: secundaria

AREAS DE CONOCIMIENTO:

Conocimiento del medio natural, social y cultural
Expresion visual y plastica

OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD:

Sensibilizar acerca de lo que significa “ prohibido jugar”, a través de una
actividad ludica muy caracteristica de Afganistan, pero prohibida durante el
periodo de los talibanes

Descubrir que jugar es uno de los derechos fundamentales del nifio.

Comprobar que para jugar no hacen falta mecanismos complicados y que
unas cosas sencillas de fabricacion propia pueden dar mucha satisfaccion

CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD:

El juego y la guerra

Relacion entre crecimiento y juego

El derecho a jugar

La necesidad humana de compaginar trabajo y ocio

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

Se presenta un mapa de Afganistan y se explica su situacion, su
orografia 'y , a grandes rasgos, la historia de los ultimos 25 afios.

Se explica cdmo los talibanes habian prohibido a todo el mundo, mayoresy
pequefios, cosas como : mirar la television, escuchar musica, jugar a la pelota,
reir, correr, hacer volar cometas

Se ilustra la exposicion con dibujos de nifios afganos de entre 6 y 10 afios, que
reflejan la realidad del “prohibido jugar”. Los alumnos se dividen en tres grupos;



cada grupo selecciona un dibujo y lo explica. Luego explican qué harian en su

tiempo libre sin televisién, ni ordenador, ni juguetes.

Se propone la elaboracion de una lista de juguetes que: a) no necesiten

electricidad ni pilas, b) que se pueda jugar con ellos dentro de casa ( porque es
peligroso salir a la calle) y ¢) que se pueda jugar con ellos solo 0 muy poquitos

amigos porque tampoco se puede hacer ruido.

Cada nifio realiza su propio cometa. Una vez acabado lo puede personificar

dibujando un motivo sobre Afganistan

Para acabar la actividad se pasaréd al debate

DISCUSION O DEBATE SOBRE EL TEMA DE LA ACTIVIDAD:

¢, Crees que podrias pasar con menos juguetes/ juegos?

¢, Crees que necesitas jugar? ¢ Por qué? ¢ Como te sentirias si no pudieses
jugar?

¢, Quién ha estado algunos dias sin poder jugar? (por tener fiebre, estar
enfermo, etc.)

¢, Quién guarda juguetes de cuando era pequefio?

¢ ComMo juegas mas, solo o con los amigos

DURACION DE LA ACTIVIDAD: 90 minutos
GRUPO DE EDAD DEL ALUMNADO: 10-11 afos
NUMERO DE PARTICIPANTES: 25

MATERIALES PARA LA ACTIVIDAD:

QUE APORTARIA EL CENTRO :

Un mapamundi

Plastico tipo bolsa de Cordon
Cuerda fina

Cinta adhesiva

QUE APORTARIA ACAF
Un mapa de Afganistan

Dibujos DN-4 plastificados
Plantilla para hacer el cometa



